
DaSein 2023

Rückblick 2022/2023
Bericht der Koordinatorinnen



Unser Vorstand

Margrit Witte 
(1.Vorsitzende)

Ann-Kathrin Niehaus
(2.Vorsitzende)

Astrid Matern
(Kassenwartin)

Sabine Krebs
(Beisitzerin)

Patricia Kasten
(Beisitzerin)



DaSein in der Weihnachtszeit 2022

Lebendiger Advent 
im Bürgerhaus 
mit Posaunenchor

Home for Christmas 
mit Maja Mo
in Bargteheide

Neujahrsempfang

Weihnachtsfeier



Kofferprojekt an der COS



Fortbildungen und  Schulungen Vorträge

große Fortbildung 
Wolke 3 Thema: 
Basale Stimulation Arbeitskreise z.B. „wir 

gestalten den letzten 
Koffer“

Vorträge im Café DaSein 
Themen: Trauer am 
Arbeitsplatz, 
Essen und Trinken am 
Lebensende, Vernissage 
„Skulpturen erzählen vom 
Leben“

Podcasts sind entstanden 
zu den Themen: 
Kofferprojekt, Trauer am Arbeitsplatz, 
Essen und Trinken am Lebensende

Hospiz und Palliativwoche 
Stadtbücherei

5 Letzte Hilfe Kurse



Ein Lied für DaSein entsteht

„Geborgen im Vertrauen“

• Das Lied entstand in einem 
Workshop im November 
2022, getextet und 
komponiert von 
Ehrenamtlichen  des 
ambulanten Hospizdienstes 
unterstützt durch die 
Sängerin Maya MO



Eine Festschrift 
ist entstanden



25Jahre 
DaSein



Veranstaltungen
Ausflüge

Besuch des Kolumbariums 
St. Marien-Dom in Hamburg

Märchenspaziergang 
auf dem Friedhof

Palliativtag 
Schloss Bernsdorf

HupT in Bad OldesloeKurparkfest



Sterbebegleitungen
• 26 abgerechnete Begleitungen in 2022
• 31 Begleitungen 2023 bis jetzt

• Momentan stehen 35 Begleiter*innen 
zur Verfügung



Trauerbegleitungen

• 18 Einzelbegleitungen 2022
• 22 Einzelbegleitungen in 2023 bis jetzt

• 2 Gruppenangebote/ Jahr mit je 6 Teilnehmer*innen

• Neu! Gesprächsangebot 
für Trauernde

• Erinnerungsspaziergänge



Neue Begleiterinnen

„Sterbende begleiten lernen“ Kursbeginn mit 11 Teilnehmer*innen ab dem 7.10.

Trauerbegleiterinnen: Sabine Krebs, Simone Jodkuhn, Beate Johannsen



Spenden
waren umfangreich

12543,56€ (2022)
8502,44€ (2023)

Plus Inhalte der Spendendosen



Ausblick

• 09.11. Café DaSein: Pflegestützpunkt Was wünsche ich mir fürs Alter?
• 22.11. Letzte Hilfe Kurs
• 4.12. Interne Weihnachtsfeier 
• 14.12. Lebendiger Advent im Café DaSein
•  Januar 2024 Sarah Kube schließt Trauerbegleitungsausbildung ab
• 4.3. Letzte Hilfe Kurs
• Einstellung Koordinator*in
• Kofferprojekt in Bargteheide
• Mai 2024 Abschluss Kurs Sterbende begleiten lernen
• Angelika Reichel geht in Rente



Internetseite und Facebook

https://hospizbewegung-od.de/

https://hospizbewegung-od.de/aktuelles/nachlese-25-jahr-fei
er-dasein/

https://www.facebook.com/profile.php?id=100078690325224

https://hospizbewegung-od.de/aktuelles/nachlese-25-jahr-feier-dasein/
https://hospizbewegung-od.de/aktuelles/nachlese-25-jahr-feier-dasein/
https://hospizbewegung-od.de/aktuelles/nachlese-25-jahr-feier-dasein/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100078690325224


Herzlichen Dank an  unsere Astrid Matern

Für die 
wunderbare 

Arbeit als 
Kassenwartin

Wir wünschen dir alles, alles Gute!
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