
Letzte Hilfe
Kursangebot für
alle Menschen
als Vorsorge für die 
letzte Lebenszeit.

Aktuelle Termine: 
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Letzte Hilfe Kurse
Von der Notfallversorgung zu einer Sorgekultur.
Hilfen für die letzte Lebenszeit und danach:

• Mehr Sicherheit im Umgang mit Sterben, Tod und Trauer

• Situationen und Symptome, die zum Sterben gehören erkennen

• Pflegerisches Basiswissen für Angehörige

• Wo kann ich mir Hilfe holen?

• Wie kann ich vorsorgen?

• Abschied nehmen und gestalten 

Beratung und Informationen zu dem Kurs erhalten Sie im Hospizbüro: 

Wir wollen mit den Menschen, 
die wir lieben und die unsere Welt
verlassen, verbunden bleiben.
Dafür ist ein guter Abschied sehr 
hilfreich und tröstend.

Wir haben es selbst in der Hand,
wie wir letzte Stunden, Tage, Wo-
chen mit unseren Angehörigen ver-
bringen und wie wir sie unterstützen 
können.
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