
In Stille
mit der Natur
sich erinnern
nicht allein

gehen
frei werden
in Liebe

sein



Erinnerungsspaziergänge haben einen besinnlichen, 
meditativen Charakter.
Der Jahreslauf der Natur hilft uns, zu erkennen, dass wir Teil 
eines Ganzen sind und ebenso fähig sind mit den Zyklen der 
Natur zu leben und uns zu wandeln.
Eingeladen sind Menschen, die sich in Trauer befinden, weil sie 
einen nahestehenden Angehörigen verloren haben. 
Die Spaziergänge werden von erfahrenen MitarbeiterInnen
von DaSein begleitet.

„DaSein“ Ambulanter Hospizdienst Oldesloe und Umgebung e.V.
Mühlenstraße 22  |  23843 Bad Oldesloe  |   Tel.:  0 4531-800 750     
hospizbewegung-od@t-online.de | www.hospizbewegung-od.de

Neu ab Februar 2019 jeden 1. Samstag im Monat, 10.00 bis ca. 12.00 Uhr

Wir gehen bei jedem Wetter – deshalb wetterangemessene 
Kleidung und Schuhe anziehen.

Eine Anmeldung ist erforderlich: 
Tel: 0 4531-800 750 
Sie erfahren dann auch den Treffpunkt.


